Eine Ausstellung zum Tod
und zur Palhatlvpﬂege |

Vlele wissen mcht was
Palhatlvpﬂege ist. Eine
Ausstellung samt reichem
Rahmenprogramm soll sie
nun der Freiburger Bevol-
kerung ndherbringen.

NICOLE JEGERLE\HNER

FREIBURG «Palliativpflege ist das
Gegenteil von Mediziny, sagt
Jean-Paul Riittimann. «Medi-

zin soll heilen - die Palliativ-

pilege setzt ein, wenn eine Hei-

lung nicht mehr moglich ist»
Informationsbeauftragte

Der .
des Vereins Palliative Freiburg
erklart, dass eine optimale Le-

: bensquahtat von Personen er-

reicht werden soll, die keine
Hellungschancen mehr haben.
«Die  Palliativpflege  will

Schmerzen lindern und zu-
_sammen mit den Angehérigen'

- eine Umgebung schaffen, in

welcher auch die letzte Lebens- -
phase lebenswert ist» Nicht -

mehr der Patient stehe im
Zentrum, sondern der Mensch.

~ Anders alsim Spital

Jean-Paul Riittimann ist zu
- Palliative ‘Freiburg gestossen,

_‘als seine Frau an einer unheil-
baren Krankheit litt und ihre

drei letzten Lebensmonate auf
. der Palliativabteilung in Cha-
“tel-St-Denis verbrachte. «Ich

war beeindruckt, wie sich das
. Personal um meine Frau, aber

auch um mich und unsere

Kinder gekiimmert hat» Das

sei ganz anders gewesen als
vorher im Spital. -

Mit einer Ausstellung im

Freiburger Perollesquartier will

nun der Verein Pa]llatlve Frei-
burg aufzeigen, was: Palliativ- -

pflege genau ist - denn viele

Menschen kennen den Begriff
nicht oder verbinden ihn mit

falschen Vorstellungen.: ' Die

zwelsprachlge Ausstellung wird
von verschiedensten Veranstal- -
tungen begleitet (siche Kasten).

~+ «Der Tod sollte kein Tabu

mehr sein», sagt Jean-Paul
Riittimann. Er stelle. immer

~ wieder fest, dass zahlreiche

Leute nicht iiber das Sterben

sprechen wollten. «Fiir mich

war es jedoch wo‘hltuend, mit

“ meiner Frau und meinen Kin- .
dern iiber das Sterben zu spre-
“chen», sagt Jean- Paul Riitti-

mann. «Das baut Angste ab.»
Darum will die Ausstellung
die Besucherinnen und Besu-

.cher auch dazu anregen, iiber

ihre eigene Einstellung zum
Tod nachzudenken. Und auch
dariiber, wie sie gerne Sterben
mochten. Denn wie Jean- Paul

~Riittimann sagt «Das em21g Si-
chere 1st unser Tod »




